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Informationen und Regelungen zum Masterabschlussmodul:  
M.Sc. Interdisziplinäre Gesundheitsförderung 
 
Adresse zur Anmeldung und Ansprechpartnerin 

Adresse: 

Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
Studien- und Prüfungsbüro Sportwissenschaft (SPB) 
Schwarzwaldstraße 175 
79117 Freiburg 

Ansprechpartnerin Anmeldung Masterarbeit und 
Prüfungsrecht: 

Heike Wolbeck 
Telefon: 0761-203-67955 
Mail: heike.wolbeck@sport.uni-freiburg.de 
Raum 218, IfSS Hauptgebäude 

 
 
Masterabschlussmodul - Übersicht 

Bestandteile 
 
 

 Masterarbeit 
Die Masterarbeit kann jederzeit begonnen werden, sofern bei der 
Anmeldung die Zulassungsvoraussetzungen erfüllt sind, s. u. 
Die Anmeldung sollte mind. 2 Wochen vor dem gewünschten Beginn 
im Studien- und Prüfungsbüro Sportwissenschaft eingegangen sein. 

 Mündliche Prüfung (Verteidigung der Masterarbeit) 
Die Verteidigung kann erst erfolgen, wenn alle erforderlichen Studien- 
und Prüfungsleistungen des M.Sc. Studiums einschließlich der 
Masterarbeit erfolgreich absolviert wurden und entsprechend verbucht 
sind.  
Hinweis: Zur Begutachtung der Masterarbeit stehen den 
Prüfern/Prüferinnen sechs Wochen zur Verfügung. 

Notenberechnung des 
Mastermoduls 

 Masterarbeit: 3/4 
 Mündliche Prüfung: 1/4 
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Masterarbeit 

Zulassungsvoraussetzungen 
zur Anmeldung der Masterarbeit 
 

 mind. 70 ECTS-Punkte und 

 abgeschlossenes Modul Wissenschaftliches Arbeiten 

In begründeten Fällen können auch Studierende zur Masterarbeit 
zugelassen werden, die noch nicht 70 ECTS-Punkte erreicht haben 
( Zusatzantrag ausfüllen). 

ECTS-Punkte 25 ECTS-Punkte 

Bearbeitungsdauer  6 Monate 

 auf Antrag 12 Monate, falls die Arbeit nicht oder nur teilweise am 
Arbeitsplatz angefertigt werden kann ( Zusatzantrag ausfüllen). 

Sprache Deutsch oder Englisch 
Wird die Masterarbeit in Englisch verfasst, muss sie eine 
Zusammenfassung in deutscher Sprache enthalten. 

Gruppenarbeiten nicht zulässig 

Zweck und Umfang der 
Masterarbeit 

Zweck: 
Die Masterarbeit ist eine schriftliche Prüfungsarbeit, in der der/die 
Studierende zeigen soll, dass er/sie in der Lage ist, innerhalb einer 
vorgegebenen Frist ein Thema aus dem Gebiet der 
Gesundheitsförderung nach wissenschaftlichen Methoden zu bearbeiten 
und die Ergebnisse sachgerecht darzustellen. 
 
Umfang: 
Der Umfang der Masterarbeit ist individuell mit dem/der Erstgutachter/in 
abzustimmen, da er vom Forschungsgegenstand, von der Methodik und 
ihrer "Weiterverarbeitung" (z. B. Publikation) abhängt. 

Themenstellung, Gutachter/in 
und Betreuer/in 

Die Themenstellung erfolgt in Absprache mit einem prüfungsberechtigten 
Mitarbeiter* des Instituts für Sport und Sportwissenschaft (der Uni 
Freiburg) oder der Fakultät für Gesundheit, Sicherheit, Gesellschaft (der 
Hochschule Furtwangen). 

Erstgutachter = Themensteller = Hauptbetreuer 

Als Zweitgutachter kann entweder ein oben genannter 
Prüfungsberechtigter oder in Übereinstimmung mit dem Erstgutachter 
auch ein externer Professor bzw. Privatdozent bestimmt werden; 
bei externem Zweitgutachter  Zusatzantrag ausfüllen. 

*Prüfungsberechtigt sind Professoren oder Privatdozenten der o. g. 
Institute sowie unter bestimmten Voraussetzungen auch promovierte 
Mitarbeiter, die im IGF Master in der Lehre tätig sind. 

Prinzipiell können zur weiteren Betreuung der Masterarbeit auch nicht 
prüfungsberechtigte Personen hinzugezogen werden. Diese können 
jedoch nicht Gutachter der Masterarbeit sein. 

Bewertung der Masterarbeit Erst- und Zweitgutachter bewerten die Masterarbeit unabhängig 
voneinander nach dem üblichen Notenschema (1,0 / 1,3 / 1,7 / 2,0 / 2,3 / 
…. / 4,0 / 5,0). 
 
Die Note der Masterarbeit errechnet sich als das arithmetische Mittel der 
beiden Einzelbewertungen. 

Weichen die beiden Einzelnoten um mindestens zwei Notenstufen 
voneinander ab, wird die Arbeit von einem dritten Gutachter bewertet. Die 
Note ergibt sich in diesem Fall als das arithmetische Mittel aus den drei 
Einzelbewertungen. 
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Fortsetzung Masterarbeit 

Anmeldung der Masterarbeit  mind. 2 Wochen vor dem gewünschten Beginn der Masterarbeit 

 Hierfür ist von den Studierenden der  Hauptantrag (= Antrag auf 
Zulassung zur Masterarbeit) komplett ausgefüllt (incl. beide Gutachter 
und Thema der Arbeit) schriftlich im Studien- und Prüfungsbüro (SPB) 
des Instituts für Sport und Sportwissenschaft einzureichen (Adresse s. 
o.) 

 Ggf. sind zusammen mit dem Hauptantrag  Zusatzanträge 
einzureichen (s. im Folgenden) 

Zulassung zur Masterarbeit  Erfolgt schriftlich sowie in HISinOne von Seiten des SPB 

 Ca. 1 Woche vor gewünschtem Beginn der Masterarbeit 

Abgabe der Masterarbeit Eine nicht fristgerecht abgegebene Masterarbeit gilt als nicht bestanden 
(= 5,0). Die Abgabefrist ist auf dem Zulassungsbescheid angegeben. 

Ausfertigung: 
 2 gebundene, computergeschriebene Exemplare (einzubinden sind ein 

Titelblatt und eine Erklärung; Vorlagen s. IGF-Homepage)  

 zusätzlich elektronisch (PDF auf CD, Mailanhang, Stick etc.) 

 bei empirischen Arbeiten kann ggf. die Abgabe der erhobenen Daten 
verlangt werden 

 Adressmitteilung 

Zitation und Quellen sind gemäß APA Richtlinien darzustellen. 

Ort/Art der Abgabe: 

 persönlich im SPB 

 Einwurf in Briefkasten des SPB im IfSS  

 Post (Poststempel zählt) 

Rückgabe des Themas  einmal möglich, nur innerhalb der ersten 6 Wochen nach 
Bearbeitungsbeginn; ein neues Thema wird binnen 4 Wochen gestellt 

 bitte umgehend im SPB melden; bei Bedarf wird ein Antrag zugemailt 
 

Verlängerung der 
Bearbeitungszeit 

Bei Krankheit oder aus anderen wichtigen Gründen, die in der Arbeit 
selbst liegen, kann eine Verlängerung der Masterarbeit um max. 3 
Monate beantragt werden. 

 Antrag auf Verlängerung der Bearbeitungszeit (wegen Krankheit oder 
aus einem anderen Grund) ausfüllen und im SPB einreichen 

Dauer Gutachtenerstellung 6 Wochen 

Wiederholung der Masterarbeit Bei Bewertung der Masterarbeit mit der Note 5,0 ist einmalig eine 
Wiederholung möglich  

(Ein neues Thema ist binnen eines Jahres nach Bekanntgabe des 
Nichtbestehens zu stellen.) 
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Mündliche Masterprüfung (Verteidigung der Masterarbeit) 

Zulassungsvoraussetzungen 
 
 

 Alle geforderten Studien- und Prüfungsleistungen des Masterstudium 
müssen erfolgreich absolviert und verbucht sein (90 ECTS-Punkte) 

 Die Masterarbeit muss bestanden und verbucht sein (25 ECTS-
Punkte) 

ECTS-Punkte 5 ECTS-Punkte 

Sprache Deutsch oder Englisch 

Gegenstand der mündlichen 
Prüfung 

Thesen, Ergebnisse und Methoden der Masterarbeit sowie damit 
zusammenhängende Fragen aus dem Bereich der Gesundheitsförderung 

Dauer der mündlichen Prüfung 30 Minuten 

Form der mündlichen Prüfung 
und Prüfer 

 Einzel- oder Gruppenprüfung mit bis zu max. drei Prüflingen 

 2 Prüfer (in der Regel Erst- und Zweitgutachter*) 

*Bei einem externen Zweitgutachter kann als Prüfer stattdessen auch ein 
Prüfungsberechtigter des Instituts für Sport und Sportwissenschaft oder 
der Fakultät für Gesundheit, Sicherheit, Gesellschaft bestellt werden. 

Bewertung der mündlichen 
Prüfung 

Beide Prüfer bewerten die mündliche Prüfung unabhängig voneinander 
nach dem üblichen Notenschema (1,0 / 1,3 / 1,7 / 2,0 / 2,3 / …. / 4,0 / 
5,0). 
 
Die Note der mündlichen Prüfung errechnet sich als das arithmetische 
Mittel der beiden Einzelbewertungen. 

Terminvereinbarung für die 
mündliche Prüfung 

 Der mündliche Prüfungstermin ist vom Prüfling individuell mit den 
beiden Prüfern zu vereinbaren. 

 Er ist über das Formular  Terminvereinbarung zur Verteidigung dem 
Studien- und Prüfungsbüros des IfSS mind. 2 Wochen vor der Prüfung 
einzureichen. 

Wiederholung der mündlichen 
Prüfung 

Bei Bewertung der mündlichen Prüfung mit der Note 5,0 ist einmalig eine 
Wiederholung möglich. 

Die Wiederholungsprüfung ist innerhalb von 6 Monaten nach 
Bekanntgabe des Prüfungsergebnisses abzulegen. 

 


